
Краткая презентация адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с задержкой психического развития Бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения г. Омска «Детский сад № 188 

компенсирующего вида» разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) федеральная 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 

1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., 

регистрационный № 72149 (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

‒  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 



‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 

27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный 

№ 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав ОО; 

Образовательная программа ориентирована на на воспитанников ДОУ, 

посещающих группу компенсирующей направленности для воспитанников 

с задержкой психического развития с 5 до 8 лет. Возраст детей группы не 

является постоянным и фиксированным, так как формирование 

контингента происходит по результатам медико-психолого-педагогической 



комиссии (территориальной) для детей с ОВЗ. Комплектование детей 

группы осуществляется в соответствии с индивидуальными особенностями 

развития ребенка. Возрастные особенности воспитанников группы 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР - биологический возраст 

отстает от паспортного возраста. 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям соответствует содержанию ФАОП ДО. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей воспитанников с ЗПР в различных видах деятельности и 

охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования воспитанников (далее 

образовательные области): 

– социально-коммуникативное развитие; 

– познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно-эстетическое развитие; 

– физическое развитие. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, определяется целями и 

задачами  Программы и реализуется в различных видах деятельности: 

Для воспитанников дошкольного возраста (5-8 лет) – игровая 

деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); общение 

со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); познавательно-

исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу воспитанника; двигательная 

активность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); элементарная 

трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 



Одним из непременных условий воспитания в детском саду является 

взаимодействие с семьями воспитанников. Взаимодействие с родителями мы 

рассматриваем как социальное партнерство, что позволяет добиваться 

результатов в воспитании и обучении воспитанников, подготовке к обучению 

в школе. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников являются: 

– Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья воспитанников раннего 

дошкольного возраста. 

– Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 

воспитанников в условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного 

потенциала. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

– Информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательно пространства Российской Федерации, о мерах 

поддержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а так же 

образовательно программе, реализуемой в ДОУ; просвещение 

родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования воспитанников; 

– Способствование развитию ответственного и осознанного родителества 

как базовой основы благополучия семьи; 

– Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителям  (законными представителями) 

воспитанников для решения образовательных задач; 

– Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Основные практические формы взаимодействия с семьями 

воспитанников 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование; 

Информирование о ходе образовательной деятельности: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 



информационные стенды, создание памяток, сайт ДОУ, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские праздники; 

Просвещение родителей: лекции, семинары-практикумы, мастер-классы, 

тренинги, мягкая школа 

Совместная деятельность: привлечение родителей к участию в занятиях, 

акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и 

проектной деятельности, в разработке проектов. 

 

 

 

 


